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1 - DENOMINACIÓ. 

Projecte : Garantir el dret a la salut a traves l'adquisició d'una ambulància per la població de  

Marda 

 

2 - DADES DE L´ENTITAT. 

Nom de l’associació: SEC ( Salut Empordá Cooperació) 

Número de registre oficial: Núm. G55051387 

Representant Legal  : Xavier Punset Font(President) 

Un altre representant: Ines Coca de Albeniz (Tresorera) 

Adreça postal:c/Ronda Aroles sn 17600 Figueres (Girona) 

Telèfon -   662240909  

E-mail: sec@salutemporda.cat 

Web:http://www.secooperacio.org 

 

3 - DADES DE LA CONTRAPART. 

Nom de l´associació: Comite de Sante de  Marda 

Representant Legal: Mamadou Aly Mbaye 

Un altre representant  : Oumar El hadji Djigo  

Adreça postal: Marda region de Saint Louis 

Telèfon : 00221782586035 

E-mail: 2mbaye03@gmail.com 

Web: http:  

 

4 - PRESENTACIÓ. 

Alguns membres de la nostra associació són també de la ciutat de Marda. El nostre col·lectiu 

a Catalunya és membre de la diàspora de Marda i tenim una forta vinculació amb el territori i 

les seves famílies. L'objectiu de l'Associació Pel Desenvolupament del Riu Senegal, és 

treballar i contribuir a millorar la qualitat de la salut de la població dispersa en els diferents 

pobles del territori de la comarca de Marda. Per aquest motiu, els membres de l'associació 

estem en contacte directe amb la població i recollim les seves necessitats i voluntats per 

mirar de trobar possibles finançaments per a l'execució de projectes en aquella zona.  

 
 

 



 

5 - LOCALITZACIÓ. 

País: Senegal 

Població: Marda , ajuntament rural de Dodel,  regió de Saint Louis Senegal 

 

 

 

 

 

 



 

6 - DESCRIPCIÓ. 

L'objectiu d'aquest projecte és dotar a les poblacions de Marda i els 08 pobles voltants  

d'una ambulància que garanteixi el transport sanitari adequat en casos d'emergència i evitar 

els riscos derivats de la manca d'un vehicle adaptat a les necessitats de la zona. Aquesta 

mancança repercuteix especialment en les dones embraçades ja que actualment existeixen 

encara masses casos de dones que moren durant el transport o a l'espera d'un vehicle que la 

porti a l'hospital. El projecte millorarà l'accés a la salut de les 1500 persones que viuen a la 

població de Marda i mes de 4000 habitants dels 08 pobles voltants. Per assolir el nostre 

objectiu, els membres de la nostra associació, preocupats per aquest greu problema,  

buscaran finançament per la compra d'una ambulància en catalunya o en Dakar Senegal 

Després de la compra del vehicle, un equip tecnic de PODOR viatgara a Marda per oferir una 

formació a població beneficiària dirigida a la gestió de l'ambulància. 

 

7 - DESTINATARIS I DESTINATÀRIES. 

El projecte beneficiarà de forma directa els 1500 habitants de la població de Marda  dels 

quals 710 són dones majors de 18 anys i 360 són homes també majors de 18 anys. La població 

infantil i juvenil és de 430 infants, nens, nenes i joves menors de 18 anys. 

Els beneficiaris indirectes són més de 4000 donat que el projecte pot beneficiar a tota la 

població de les comunitats rurals prop de Marda. Aquest projecte vol incidir especialment en 

les dones en edat fèrtil ja que són elles les que més pateixen els efectes d'un transport 

sanitari inadequat o inexistent. 

 

8 - CONTEXT. 

Marda és un poble aillat entre el riu Senegal i el riu Ndioum, aquesta situació fa que la 

població tingui dificultats per accedir als serveis minims de salut, ja que a Marda el primer 

hopital està a 61 kilometres de distància que en temps real de desplaçament en aquesta zona 

representa unes 2 hores de trajecte. Aquesta situació situa a la població en una important 

precarietat alhora de rebre atenció mèdica specialisada i de qualitat. Afectant especialment 

als infants i a les dones on existeix un elevat índex de morbilidad i mortalitat, en ocasions 

molts malalts moren en el trajecte als centres d'atenció sanitaria més propers. Marda ha 

patit aquesta situació des de fa molts anys i l'única assistència que reb la població és atenció 

esporàdica per una infermera. 



Per altra banda existeix un gran desconeixement per part de la població d'aspectes bàsics de 

la seva salut, sobretot en temes com la SIDA, malària i malalties pediatriques al igual com els 

aspectes relacionats amb la maternitat, el part i el postpart. 

Marda és una població que comptabilitza uns 1500 habitants (5500 si es tenen en compte les 

àrees rurals d'influència). 

L'hospital més proper es troba a 61 km de distància (6 dels quals en camí de terra) a la 

localitat de Ndioum i de 526 km de Dakar . Això suposa un problema per les dones 

embarassades de Marda ja que els suposa un desplaçament que han de fer quan tenen 

complicacions damunt d'un carro fins a la carretera , on agafar el transport públic . 

El sistema de salut al Senegal disposa de diferents tipus d'atenció mèdica en funció del 

territori. En el cas de la comarca de Marda, amb una població de més de 5500 habitants(1500 

per Marda i els 4000 habitants dels pobles voltants), només es disposa de 1 dispensari dotats 

amb un infermer i una llevadora. El dispensari de la població de Marda  el seu equipament i la 

qualitat de l'equip humà són inadequats. Així que les dificultats de ser visitat per un metge o 

especialista són enormes perquè cal fer com a mínim 61 quilòmetres per arribar a l'hospital 

més proper, que es troba a la població de Ndiouma. Això fa que sigui necessari traslladar en 

autobús a diari a pacients des de les poblacions de Marda fins a l'hospital i en carro fins als 

dispensaris de la comarca.  

L'accés als serveis de salut és difícil al Senegal, especialment en casos d'emergència. De fet, 

més del 57,4% de la població es troba a més de 60 minuts d'un servei de salut, amb una 

disparitat molt gran entre la capital (Dakar) i l'àrea rural, principalment a causa de problemes 

relacionats amb el transport a llargues distàncies i el mal estat de les carreteres. Marda és 

la ciutat capital d'aquest zona. El seu centre de salut atén una població de més de 4500 

persones.  

En aquesta zona on la malària, la pressió arterial, la diabetis entre la gent gran, la bilharziosis 

i les malalties diarreiques en els nens són les més freqüentes. 

Un altre dels col·lectius més afectats per aquesta situació és el de dones embarassades, tal i 

com apuntàvem més a dalt. El transport de les dones embarassades es fa molt difícil en un 

context com el descrit, sense vehicle adequat i amb unes carreteres en molt mal estat.  

La població de Marda basa la seva economia en l'activitat agrícola. Tanmateix, la producció 

agrícola no es pot desenvolupar plenament per falta de recursos i equipament necessaris que 

permetin augmentar el rendiment de les terres. Actualment, no existeix cap activitat 

industrial al departament per la qual cosa el desenvolupament econòmica està molt relentit. 

Pel que fa a l'educació, la infraestructura en aquest àmbit és també insuficient. El poble té 

una escola primària amb més de 13 classes però no té  escola de secundària. 



 

 

 

 

9 - JUSTIFICACIÓ. 

La compra d'una ambulància ajudarà a reduir la mortalitat i la morbiditat de la població. 

L'ambulància, a més, augmentarà la qualitat dels serveis de salut. Cal tenir en compte que des 

de la població de Marda és necessari desplaçar-se uns 61 quilòmetres per arribar fins a 

l'hospital de Ndioum i les vies d'accés estan en molt mal estat. Segons dades de la delegació 

regional del Ministeri de Salut, de cada 10 morts registrades, vuit estan relacionats amb el 

transport inadequat. L'adquisició d'aquesta ambulància permetrà també un millor accés de la 

població a la clínica, ja que hi ha nuclis habitats que queden lluny del centre de Marda. 

Aquest projecte pretén, per tant, millorar les condicions de vida de les poblacions de Marda  

'accés de les persones als diferents serveis de salut. A més, la infermera pot utilitzar 

l'ambulància per portar a terme la divulgació en les aldees properes. 

Un bon estat de salut de la població és fonamental en l'economia de la ciutat i de tot el país. 

A través d'aquest projecte, s'estan portant a terme els següents objectius: 

 

- Millorar les condicions de vida de la població de Marda a través de l’equipament del centre 

de salut.  

- Millorar la salut de la població de Marda facilitant el transport sanitari i millorant 

l'accessibilitat als serveis de salut 

- Reduir la mortalitat i la morbilitat de la població 

- Posar a disposició de la població un servei de transport sanitari adequat i gestionar-lo de 

forma autosostenible 

-Reduir la mortalitat de les dones embarassades de Marda que tenen complicacions durant el 

part. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

10- OBJECTIUS 

 

 Objectiu general del projecte. 

Millorar les condicions de vida de la població de Marda a través de l’equipament de centre de 

salut.  

 

– OBJECTIU ESPECIFIC 

. Garantir el dret a la salut a traves l'adquisició d'una ambulància per la població de  Marda 

Objectiu  específic Resultats esperats Indicadors de mesura 

Garantir el dret a la salut a 

traves l'adquisició d'una 

ambulància per la població de  

Marda 

 

Disminució de la taxa de 

mortalitat 

Taxa de mortalitat 

Problemes d'evacuació 

d'emergència atenuades per 

un vehicle adequat 

nombre de persones 

evacuades  en ambulància 

 nombre de dones que van 

morir  durant el part ha 

disminuït 

nombre de dones que van 

morir  durant el part en 

comparació amb anys 

anteriors 

una ambulància s'adquireix Qualitat del servei de 

transport sanitari 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

11 - ACTIVITATS I CALENDARI. 

 

Activitats Calendari 
 

 

 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1-Compra d'una ambulància x            

2.Transportar el vehicul per via 

maritim fins a Senegal 
x            

3-Formació a l'equip de gestió per part 

de professionals  

 

  x          

4-Manteniment de l'ambulància   x x x x x x x x x x 

5-Monitorització i Avaluació del 

Projecte 

 

x x x x x x x x x x x x 

 

 

 

 

 

 

12 - METODOLOGIA. 

Aquest projecte es basa en els resultats del Diagnòstic Participatiu portat a terme al Consell 

municipal de Marda. L'adquisició de l'ambulància va ser una de les prioritats que la població va 

destacar i que l'associació Soninkara Senegal ha assumit per donar-hi resposta. Els problemes 

o necessitats identificades pel poble formen part del Pla Local de Desenvolupament  del 

consell municipal (PLDM). SALUT EMPORDA basa els seus projectes en una metodologia 

participativa. S'intenta en tot moment fer participar a la comunitat en el seu propi progrés 

de millora educativa. Per dur a terme aquesta escola es faran les següents propostes 

participatives: 



- Reunions amb el comité educatiu per valorar avenç del projecte. 

- Reunions assembleàries amb la població per tal de donar a conèixer el projecte i implicar a 

tota la comunitat en aquest procés. 

 Aquest fet permet consensuar a nivell de la població un mètode participatiu en la gestió del 

vehicle i en la formació per al seu ús i el seu manteniment.  

El reconeixement del problema de la manca d'ambulàncies a la zona va portar a  SALUT 

EMPORDA COOPERACIÓ buscar finançament per  adquirir una ambulància a un preu més 

assequible en Catalunya o  en el mercat de Dakar Senegal. Un cop traslladat el vehicle fins a 

la comunitat, es posarà en marxa el comitè de gestió creat per donar seguiment al vehicle i 

integrat per membres del centre de salut, del Consell Municipal i del Ministeri de Salut. Els 

recursos necessari per traslladar el vehicle fins a la comunitat els facilitarà el municipi de 

Marda  , mentre que un equip  es desplaçarà desde PODOR o NDIOUM per oferir la formació 

a l'equip de gestió. Per assolir el nostre objectiu plantegem les següents activitats: 

 

1-Compra d'una ambulància 

2.Transportar el vehicul per via marítima fins a Senegal 

3-Formació a l'equip de gestió per part de professionals del  

4-Manteniment de l'ambulància 

5-Monitorització i Avaluació del Projecte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

13 - PRESSUPOST I PLA DE FINANÇAMENT. 

PARTIDES 

Quantitat que 

es sol·licita 

a Aj Figueres 

Aportació 

entitat 

sol·licitant 

Aportació 

contrapart local 
 TOTAL (EUROS) 

Comprar una ambulància 13.000,00 €   13.000,00 € 

Transportar el vehicul per 

via maritim fins a Senegal 

1.500,00 € 
  1.500,00 € 

Portar a terme una formació 

per a la gestió de 

l'ambulància,  

 

 

 

 
 

500€ 

 

500€ 

Realitzar periòdicament el 

manteniment de l'ambulància 

 
500 500,00 € 1.000,00 € 

Monitorització i Avaluació 

del Projecte 

 
600  600€ 

TOTAL 14.500,00 € 1.100,00 € 1.000,00 € 16.600,00 € 

 

 

14 - AVALUACIÓ. 

El comitè de gestió del transport sanitari, integrat per professionals del centre de salut i 

membres de l'associació soninkara senegal i del Consell Municipal, serà el responsable de 

vigilar i donar seguiment periòdicament al funcionament de l'ambulància i d'informar a la 

població.  

  L’avaluació    serà per informar al donant i nostre entitat dels efectes de l'impacte  socío 

sanitari del projecte. Es farà anualment a través de les estadístiques del Centre de Salut de 

seguiment de les evacuacions . L’avaluació se centrarà en  el cost i la qualitat del servei de 

l'ambulància. La informació es recollirà en un focus-grup i per entrevista  a les dones 

evacuades  per complicacions durant el part. 

 L’avaluació  se centrarà  en la taxa mortalitat part en comparació amb anys anteriors  

 

 

15 - SOSTENIBLITAT. 



La participació del Ministeri de salut  en la identificació i la seva implicació en l'execució del 

projecte permet preveure un alt grau de garantia en el bon funcionament del projecte. De 

part del Consell municipal existeixen fons econòmics i recursos humans disponibles per 

assegurar el bon us de l'ambulància. Paral·lelament, per garantir el manteniment del vehicle, 

cada persona que sigui transportada al dispensari o a l'hospital haurà de pagar una petita 

quantitat que encara ha de ser determinada per la Junta i el Comitè de Salut del Municipi. Els 

fons recaptats tant per part del Consell municipal com per part dels usuaris i usuàries 

permetran el bon funcionament de l'ambulància. 

Viabilitat política i tècnica del projecte 

L'Estat es compromet a través el district  de sanitat de Podor fer seguiments periòdics per a 

l'ús adequat de l'ambulància.  El Ministeri de Sanitat, a través del districte de salut de 

PODOR , garantirà la gestió efectiva, eficient i eficaç del centre de salut a través un 

seguiment periòdic. 

Tots aquests factors contribueixen a la viabilitat política i tècnica del projecte.  

 

Viabilitat econòmica i social 

El comitè directiu format per professionals de la salut a través del districte de salut de la 

zona i la població local a través del comitè de salut són els responsables de la bona marxa de 

les activitats així com de la qualitat dels serveis del Centre. Aquests 2 comitès de gestió 

treballaran conjuntament pel bon funcionament del projecte. Cal afegir que el Consell 

municipal i el Ministeri de Sanitat atorgaran subvencions pel manteniment dels equipaments i 

materials, i la continuïtat de les activitats per l’accés als serveis de qualitat. Així doncs, la 

continuïtat i sostenibilitat del projecte es veurà assegurada al llarg del temps.  

La iniciativa que planteja aquest projecte, s’emmarca en la millora de la salut a aquesta 

població rural, la qual es preveu que permetrà elevar la qualitat dels serveis per assolir un 

nivell acceptable de salut per una  població sana. La salut és, per si sola, una de les bases 

sòlides del desenvolupament sostenible en una societat 

 

 


